
STAGE DE SURVIE

OBJECTIF GÉNÉRAL                                                                                                             
Vous apprendre à survivre en milieux naturels ainsi que les différentes techniques de survie que vous pourrez utiliser
face à des situations particulières (si vous vous perdez en forêt, tempête dévastatrice, naufrage, crash d’avion,
tremblement de terre,…) en attendant l’arrivé des secours.

DURÉE et LIEU
2 jours / 1 nuit dans la zone du Fort Wagner de Verny (en Moselle).

PUBLIC CONCERNÉ
Adultes - adolescents à partir de 14 ans révolus avec une autorisation parentale - enfants à partir de 10 ans révolus

obligatoirement accompagnés d’un adulte.

NOMBRE DE PARTICIPANTS
Groupe de 10 personnes (un nombre de 5 stagiaires est obligatoire pour maintenir le stage ouvert).

PROGRAMME DE LA FORMATION

Le 1er JOUR (le stage débute à 9H00), il est demandé d’arriver 30 minutes avant le début du stage.
Accueil ;
La psychologie de la survie ;
Conception d’un sac de survie ;
S’orienter et se déplacer ;
Les techniques de filtration et de purification de l’eau ;
La pêche et les pièges ;
Les règles du BIVOUAC ;
Les abris ;
Le feu.
La nourriture ;
Les signaux de détresse ;
Les premiers soins ;
La conception d’armes de chasse ;

Le 2ème JOUR le stage se termine vers 17HOO.
OPTION : A l’issue du stage, il est organisé une visite guidée du FORT WAGNER. Cette option est gratuite pour les 
participants au stage de survie.

LIEU DE LA FORMATION
LE FORT WAGNER - Fort de Verny - 57420 VERNY (Moselle)

TARIFS
Adulte et adolescent : 130 euros TTC Enfant : 115 euros TTC (nous consulter pour les tarifs de groupe)

DUTY FORMATION (S.A.S.U)
Tél : 07.68.25.29.86 (56 rue de Briey – 57250 MOYEUVRE-GRANDE)    Email : duty.formation@gmail.com

MATERIEL
Un sac de randonné, un sac de couchage, une tenue de randonnée (pantalon résistant + polaire), vêtements de rechange 
(2 paire de chaussettes + 2 T-shirt), une tenue de pluie, une paire de gants + un bonnet, une lampe frontale.
Le reste c’est à vous de voir selon vos besoin.   

Il y aura la possibilité d’acheter ou de louer du matériel sur place (nous prévenir avant).
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